
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ КАЛМЫКИЯ
(МИНЗДРАВ РК)

ПРИКАЗ

« /«л/» ноября2018г. г. Элиста пр

«О проведении Всемирного Дня борьбы с Сахарным диабетом»

В рамках Всероссийской акции, приуроченной к Всемирному дню борьбы с 
Сахарным диабетом под девизом « Диабет- не сахар!», в целях совершенствования 
оказания медицинской помощи больным с сахарным диабетом на территории 
Республики Калмыкия, повышения профессиональных знаний по вопросам 
совершенствования диагностики, лечения и профилактики гестационного сахарного 
диабета, приказываю:

1. Провести в период 1 4 - 1 5  ноября 2018 года региональные мероприятия в 
рамках Всероссийской акции, приуроченной к Всемирному дню борьбы с 
Сахарным диабетом под девизом «Диабет- не сахар!» (далее -  Акция).

2. Утвердить план мероприятий проведения Акции согласно 
приложению.

3. Назначить ответственными за проведение Акции главного врача БУ 
РК «Республиканский центр специализированных видов медицинской 
помощи №2 «Сулда» З.С. Батырову, главного внештатного 
эндокринолога М инздрава РК К.А. Уланову, главного внештатного 
специалиста по медицинской профилактике, руководителя Центра 
медицинской профилактики М инздрава РК Г.Н. Очирову.

4. Ответственным лицам обеспечить:
4.1. Организацию проведения мероприятий в соответствии с планом, 

утвержденным настоящим приказом.
4.2. Взаимодействие медицинских организаций, средств массовой 

информации, заинтересованных министерств и ведомств в 
рамках проведения Акции.

4.3. Координацию и организационно-методическую помощь медицинским 
организациям в проведении мероприятий в рамках Акции.

4.4. Информирование населения о проведении Акции.
4.5. Наличие и предоставление агитационного материала в местах 

проведения Акции.
4.6. Контроль за проведением мероприятий в рамках Акции.
4.7. Представление отчета о проведенных мероприятиях в рамках 

Акции (с фотографиями, видеосюжетами) в М инздрав РК в срок 
до 25 .11.2018г.

5. Руководителям медицинских организаций обеспечить:



5.1. Участие сотрудников вверенных медицинских организаций в 
мероприятиях, проводимых в рамках Акции.

5.2. Содействие в организации проведения мероприятий в соответствии с 
планом, утвержденным настоящим приказом.

5.3. Информирование населения о проведении Акции.
5.4. Наличие рекламно-информационных листовок и буклетов по 

актуальным темам.
6. Главному специалисту терапевту Минздрава РК О.М. Тягиновой 

обеспечить координацию и организационно-методическую помощь 
ответственным лицам в проведении мероприятий в рамках Акции.

7. Руководителю БУ РК «МИАЦ» Б.А. Натырову:
7.1. Обеспечить контроль за размещением информации о проведении Акции 
на сайтах медицинских организаций.
7.2. Разместить на сайте Минздрава РК:
- настоящий приказ;
- отчет о проведенных мероприятиях в рамках Акции (с фотографиями, 
видеосюжетами).

8. Начальнику отдела правого, кадрового обеспечения и делопроизводства 
Р.Н. Шевенову довести настоящий приказ до руководителей медицинских 
организаций республики.

9. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на заместителя 
министра В.П. Маныпина.

Врио Министра Г.К. Динкиева



Приложение 
к приказу Минздрава РК 

от« » 2018г. №

План региональных мероприятий 
в рамках Всероссийской акции, приуроченной к Всемирному дню борьбы с 

Сахарным диабетом под девизом « Диабет- не сахар!»

№ Наименование мероприятий Сроки Исполнители
1. Направить информационные письма, 

методические рекомендации о 
проведении в рамках Всероссийской 
акции , приуроченной к Всемирному 
дню борьбы с Сахарным диабетом 
под девизом « Диабет- не сахар!»

до
13.11.2018г.

Центр медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

2. Оборудовать техникой, оформить 
баннерами, транспарантами место 
проведения Акции БУ РК 
«Республиканская больница им. П.П. 
Жемчуева

14.11. — 
15.11.2018г.

Главный врач БУ РК 
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева

4. Развернуть тематические площадки 
с атрибутикой ЗОЖ:
- «Время заняться спортом!»

(показ несложных упражнений для 
утренней зарядки» в т.ч. с 
использованием спортивного 
инвентаря + устная консультация)
- «Время питаться правильно!» 
(устная консультация о 
правильном питании с возможной 
демонстрацией полезных 
продуктов, а также о вреде 
алкоголя)
- «Время бросить курить!»
(устная консультация)

14.11. -
15.11.2018г.

Центр медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»,
БУ РК «Городская 
поликлиника», 
руководители 
районных больниц

5. Развернуть тематические площадки с 
атрибутикой ЗОЖ в местах массового 
скопления людей:
- «Узнай свой сахар крови»
- «Измерь свое давление»
- «Узнай свой вес»
(анкетирование, раздача памяток,

14.11. - 
15.11.2018г.

Центр медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»,
БУ РК «Городская
поликлиника»,
руководители



листовок, устные консультации), 
по результатам прохождения 
обследования участникам может 
быть выдан лист обследования с 
рекомендациями к посещению того 
или иного специалиста)

районных больниц, БУ 
РК «Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева»

6. Проведение школы пациента 14.11.2018г. БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»,
БУ РК «Городская 
поликлиника», 
руководители 
районных больниц,

6.1. Регистрация участников, бесплатное 
измерение глюкозы крови с 
вручением информационных брошюр

10.00-11.00 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

6.2 Приветственное слово 
гл.внештатного эндокринолога М3 
РК, заведующей
эндокринологическим отделением БУ 
РК «РБ им. П.П. Жемчуева», к.м.н. 
Уланова К.А.

11.00-11.10 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

6.3 Особенности питания при сахарном 
диабете- врач эндокринологического 
отделения БУ РК «РБ им. П.П. 
Жемчуева», к.м.н. Иванова Н.Э.

11.10-11.40 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

6.4 Актуальность самоконтроля у 
больных с сахарным диабетом- 
представитель ООО «Компания 
«ЭЛТА» Алёхиной А.

11.40-12.10 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр



медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

6.5 Особенности ухода за кожей и 
полостью рта при сахарном диабете- 
представитель ООО «Аванта 
Трейдинг» Кисленко М.

12.10-12.40 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

6.6 Обсуждение. Закрытие школы 12.40-13.00 БУРК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

7. Проведение научно-практической 
конференции для врачей 
специалистов

15.11.2018 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»,
БУ РК «Городская 
поликлиника», БУ РК 
«Перинатальный центр 
им. О.А. Шунгаевой», 
руководители 
районных больниц

7.1. Регистрация участников 
конференции

11.30-12.00 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева»

7.2 Гестационный сахарный диабет. 
Актуальность проблемы и возможное 
практическое решение- 
гл.внештатный эндокринолог М3 РК, 
заведующая эндокринологическим 
отделением БУ РК «РБ им. П.П. 
Жемчуева», к.м.н. Уланова К.А.

12.00-12.30 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»



7.3 Роль самоконтроля в жизни человека 
с СД- представитель ООО «Компания 
«ЭЛТА» Алёхиной А.

12.30-13.00 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

7.4 Особенности ухода за кожей и 
полостью рта при сахарном диабете- 
представитель ООО «Аванта 
Трейдинг» Кисленко М.

13.00-13.30 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

7.5 Круглый стол. Закрытие 
конференции.

13.30- 14.00 БУ РК
«Республиканская 
больница им. П.П. 
Жемчуева», Центр 
медицинской 
профилактики БУ РК 
«РЦСВМП №2 
«Сулда»

8. Распространение рекламно- 
информационных листовок и 
буклетов по теме здорового образа 
жизни, профилактике Сахарного 
диабета, памяток о необходимости 
своевременного прохождения 
диспансеризации и 
профилактических осмотров, 
коррекции факторов риска и 
контроля физиологических 
параметров, о проблемах , инсульта 
и инфаркта, необходимости знаний 
симптомов и порядка 
самостоятельных действий и 
действий окружающих в случаи их 
появления (в медицинских 
организациях, подворовые обходы)

14.11. - 
15.11.2018г.

Руководители
медицинских
организаций

9. Проведение «Дня открытых дверей» 
для всех желающих проверить 
уровень артериального давления, 
сахара и холестерина в крови

14.11. - 
15.11.2018г.

Руководители
медицинских
организаций


